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Продолжительность проекта: июнь – июль.
Тип проекта: творческий, оздоровительный.
Участники проекта: воспитанники, воспитатели, инструктор по физической культуре, родители.
Актуальность
Указом Губернатора Ростовской области от 20.11.2017 год объявлен Годом детского спорта в Ростовской области  «Согласно указу президента Владимира Владимировича Путина, следующий год открывает 10-летие детства в Российской Федерации. Одновременно с этим 2018 - год, когда Ростов вместе со всей страной принимает Чемпионат мира по футболу. Больших и красивых побед в профессиональном спорте не бывает без широкого развития детского спорта
Главная задача Года детского спорта – создание условий для занятий физкультурой и спортом школьников и молодежи.
Футбол - особая спортивная игра. Во–первых, это прекрасное зрелище. Во-вторых, футбол дарит нам радость движения, общение с друзьями, острое соперничество. И не только в этом заключается прелесть этого вида спорта. Футбол способствует развитию молодых людей, совершенствованию физических качеств, воспитанию таких важных черт характера, как творческая активность, ответственность за порученное дело, целеустремленность. А это, безусловно, очень важно.
 Спорт необходимая составляющая жизни каждого человека. Не менее важен спорт и для детей, включая самых маленьких. Прививать ребенку любовь к спорту необходимо с самого детства
Детский сад — это активная составляющая жизни ребенка. Приходя каждый день в детский сад, в группу к детям, ребенок приучатся к дисциплине и определенному распорядку дня. Спортивные занятия обязательно включаются в основное расписание детского сада. Утренняя зарядка, спортивные состязания, спортивные праздники — это ключевой момент, необходимый для того, чтобы приучить ребенка к спорту с самого детства
Новизна и оригинальность: заключается   в осуществлении нетрадиционного подхода в проведении различных форм работы с детьми, в создании инновационной здоровьесберегающей  среды в соответствие с ФГОС ДО.
Проблема
Потребность в новых знаниях и навыках обеспечения и поддержания здоровья дошкольников через элементы техники спортивных игр с использованием летних видов спортивного инвентаря (велосипед, самокат, теннис, бадминтона)
Цель: Приобщить детей и их родителей к здоровому образу жизни, популяризация футбола как одного из средств укрепления и сохранения здоровья
Задачи:
Для детей: 
ознакомление детей с разными видами спорта; (элементами футбола)
развитие положительной мотивации к занятиям спортом, здоровому образу жизни;    
расширение кругозора в вопросах спортивной жизни страны; 
обогащение знаниями в области физической  культуры и спорта; 
 формирование интереса к играм соревновательного характера; 
 совершенствование спортивных умений и навыков.

Для родителей: 
Повышение компетентности родителей в вопросах физической культуры и спорта. 
Активное участие родителей в жизнедеятельности ДОУ. 

Для педагогов: 
Качественное освоение педагогами инновационных технологий физического воспитания  детей. 
 Повышение профессионального уровня педагогов. 
 Улучшение качества работы по физическому воспитанию с детьми дошкольного возраста. 
 Личностный и профессиональный рост, самореализация.

Принципы проекта
Принцип гуманизации - физкультурно-оздоровительная деятельность строится на основе комфортности, с учетом желаний и настроений детей.
Принцип индивидуальности - обеспечение здорового образа жизни каждому ребенку с учетом его здоровья, интереса, подбор оптимальной физической нагрузки.
[bookmark: _GoBack]Принцип оздоровительный- обеспечение рационального общего двигательного режима, чередование двигательной и познавательной активности детей в продуктивных видах деятельности.
Принцип взаимосвязи с семьей - соблюдение единых требований ДОУ и семьи в воспитании здорового ребенка.
Ожидаемый результат проекта:
Сформированность у детей представлений о летних видах спорта и новых знаний и впечатлений об окружающем мире.
Обогащение дошкольников знаниями об основных элементах техники спортивных игр с использованием новых видов спортивного инвентаря (велосипед, самокат, теннис, бадминтон).
Самостоятельное использование детьми новых видов спортивного инвентаря в двигательной активности.
Активное участие родителей в проведении спортивных мероприятий в детском саду.
Подготовительный этап	
Постановка проблемы, определение целей и задач. Подбор и изучение методической литературы. Разработка перспективного плана, сценарий праздников, развлечений, досугов, презентаций.
Основной этап	
Практическое осуществление проекта:
· проведение занятий, игр, досугов, праздников с детьми и родителями;
· закрепление умений и навыков в играх и упражнениях с мячом в повседневной жизни;
· совместная работа педагога  с детьми;
План работы 
Июнь -  Чемпионат  мира по футболу FIFA 2018
 «Мы играли, мы играли» (элементы спортивных игр: футбол, волейбол, баскетбол)
Просмотр мультфильмов о футболе
Просмотр презентации  «Футбол для детей»
Рисование на тему «Мы играем в футбол»
Спортивный праздник «Фестиваль футбола 2018г»
Спортивное  развлечение  «В гости к волчонку «Забиваке»
Разгадывание кроссворда «Угадай игру по мячу»
Спортивное развлечение  «Бабки - Ёжки  на «Летнем  марафоне»
Июль - Год Детского спорта. 
«Мы с зарядки начнем день – мы спортсмены нам не лень!» (мультзарядки)
Спортивное развлечение  «Со скакалкой подружись!»
Лепка «Как я делаю зарядку»
Спортивный праздник  «Мы спортсмены»
Физкультурный досуг  «Звезды спорта»
Просмотр презентаций:  «Со спортом надо подружиться»
Спортивное развлечение   «Волшебный паровоз»
«Спорт, спорт, спорт» -  конкурс рисунка детей 
Просмотр мультфильмов  «Матч реванш» «Салют олимпиада»
Продуктивная деятельность: «Медали для спортсменов»
Заключительный этап
подведение итогов проекта
 -  подготовить фото отчёт о проделанной работе
 -  подготовить клип для родителей об организации оздоровительных мероприятий во время прогулки в летнее время





















 

